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APPUNTAMENTI DEL MESE

PER APRILE ESATTAMENTE

MERCOLEDI 12 APRILE

FESTEGGEREMO I COMPLEANNI DI COLORO
CHE SONO NATT IN QUESTO MESE.

A TUTTI I FESTEGGIATI DEDICHEREMO UN
PRANZO SPECIALE E PERSONALIZZATO

IN ANIMAZIONE ....

Tanti Auguri di Buon Compleanno

Venerdi 7 Aprile ORE 15.30 VIA CRUCIS IN CHIESETTA

Domenica 9 Aprile ORE 9.30 SOLENNE MESSA DI PAQUA
PER TUTTI GLI OSPITI IN CHIESETTA

Mexcoledi 12 Aprile PRANZO IN ANIMAZIONE PER |
FESTEGGIATI DI APRILE

Giovedi 13 Aprile TOMBOLA SPECIALE!!!

... MIRACCOMANDO IL 1 APRILE...ATTENZIONE
AL ...




LE RICETTE DELLE NONNE

Ed ecco una gustosa ricetta da preparare come fine pasto per le
domeniche di festa. La nostra ospite S.L. lo preparava sempre per

Pasqua per i suoi nipoti che lo preferivano di gran lunga alla classica
Colomba.

Pensate che le hanno chiesto la ricetta per prepararlo loro a casa a
Pasqua quest’anno. Pronti a cucinare con noi e a scoprire qual’ & il
suo ingrediente segreto???

TIRAMISU’ DEI RICORDI

Ingredienti

2 uova

2 vaschette mascherpone (da 250 gr)
Cacao in polvere

2 pacchi Savoiardi circa

Caffe (caffettiera da 12) con Cognac
2 cucchiai zucchero

Procedimento

1. \Versare il caffe ed un po’ di Cognac e lasciar intiepidire
2. Inzupparvii savoiardi e foderare una teglia

4. Inuna ciotola sbattere i rossi d’uova con lo zucchero finché non
diventano spumosi quindi incorporare il mascarpone e le chiare
d’uovo un po’ della crema sui biscotti savoiardi per coprirli,

adagiare un altro strato di biscotti inzuppati e terminare con la
crema rimasta e proseguire fino a terminare gli ingredienti.

5. Infine spolverare con cacao in polvere e mettere in frigo per al-

meno 3 ore prima di servire

Buon appetito!!!



CURIOSANDO NELL'ORTO...

Buongiorno, la primavera € arrivata e se come noi state pianificando l'orto, vi
consigliamo di includere anche alcuni fiori, che sono molto utili come
antiparassitari totalmente naturali, oltre ovviamente a dare un tocco di bellezza e

piacevoli profumi.

| FIORI UTILI NELL’'ORTO

FIORE

Borragine

UTILIZZO

Fagioli, fragole, cetrioli,
zucche, alberi da frutto,
pomodori e cavoli

Camoml”a Utile alla maggior parte
P\ T delle erbe, cetrioli, cavoli
a e cipolle

Pomodori, peperoni,
cucurbitacee, rose, aglio,
cavoli, zucchine

Zucca, zucchine, cetrioli,
asparagi e patate

Petunia

Nasturzio

Fagioli, pomodori, alberi
da frutta, zucca, ravanelli,
cetrioli

Violetta

Rose e tutte le piante
genere allium come aglio,
cipolle, porri, ecc

INFO

La Borragine ¢ un buon compagno per una
grande varietda di piante; richiede almeno un
metro quadro di spazio per via delle sue
dimensioni. Attrae insetti predatori e le api.

La Camomilla migliora notevolmente il gusto sia
dei cavoli che delle cipolle; inoltre ¢ di grande
aiuto nello sviluppo delle stesse. Attrae vespe e
sirfidi.

La Calendula ¢ una meravigliosa compagna del
mondo vegetale: produce una sostanza chimica
pesticida dalle sue radici, cosi forte che dura anni
anche dopo la sua scomparsa.

La Petunia tiene lontano i parassiti dalle rose e
dai vigneti, e distrae le cicale dalle babrabietole.
Tuttavia, va tenuta lontana dalle solanacee come
le melenzane.

Questo fiore ¢ una trappola micidiale per gli afidi
e attrae insetti predatori. Inoltre scoraggia molti
parassiti delle cucurbitacee. Mai piantarlo
accanto al cavolfiore!

La viola del pensiero ¢ un fiore dal piacevole
profumo e attira moltissimo le formiche. Aiuta il
genere “Allium” nel respingere la farfalla bianca.



ANGOVO CURIOSITA

Il mese scorso si sono svolti gli eventi i seguenti eventi:
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BASTA UN PICCOLO GESTO, CHE NON VI
COSTA NULLA, PER DARCI UN GRANDE
AIUTO!! GRAZIE




Giovedi 23 marzo, con alcuni ospiti abbiamo avuto il piacere di partecipare alla
Santa Messa dell’lammalato nella chiesa parrocchiale.

E’ stato un bel momento di condivi
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sione con la comunita. Grazie a tutti!

‘\ IL NOSTRO ORGANICO:

All’interno di Casa Serena c’e uno staff amministrativo pronto a gestire tutte le
guestioni piu burocratiche.

Alla reception, la mattina dalle 8.30 alle 12.30 trovate DIEGO al quale potete chie- /
dere informazioni e disponibilita degli uffici stessi.

Come referente URP (ufficio relazione con il pubblico) e referente domande di in-
gresso, c’e INES.

Per la contabilita abbiamo ELENA e CLAUDIA, che e anche l'addetta alla gestione
delle rette.

Come istruttore direttivo, responsabile qualita e referente personale, abbiamo
CARLO.

Potete rivolgervi a loro, negli uffici, nei seguenti orari:

Dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12 e dalle 14 alle 16, esclusi i festivi.

BUON APRILE
E BUONA PRIMAVERA




